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Ablauf und so
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Kommentieren von Whiteboard oder PPTs

Zentrale Studienberatung

Oben unter 
Optionen anzeigen 
– Kommentieren –
Zeichnen/Stempeln
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Ich bin 
Namen sagen

Und komme aus…
Bitte einen Stempel 
setzen…

Und sitze gerade im ….-
Zimmer

Wer ist denn so
hier?
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Kennenlernen und Thema in den Blick nehmen…

Film: Über-Leben 
in Demmin
Hörbuch: Vom
Sinn des Lebens

Bücher: 
• Ihr habt keinen 

Plan, also machen 
wir einen.

• U.Timm: Der 
verrückte in den 
Dünen

• Gemeinsam 
unterwegs 
sein

• Neuer 
Lebensstil
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Die Klimakrise und ich – Meine Gefühle und Impulse
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Die Klimakrise und ich – Input 1
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https://extinctionrebellion.de/wer-wir-sind/fakten/

Die Klimakrise und ich – Input 1
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Die Klimakrise und ich – Bilanz

Wie fühle ich mich 
nach diesen zwei 
Durchgängen?

Was brauche ich 
gerade?
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Unsere Tipps – Was ist hilfreich 

Dankbar sein.Finde heraus, 
welche Gefühle 
dir helfen, aktiv 
zu werden

Teile deine 
Gefühle mit 
anderen…

Nimm Dir 
Zeit, mal 
nachfühlen…

Wir können 
nicht mehr 
warten, was 
zu sagen.

„Das positive 
Narrativ –
eine Utopie“

Hoffnung – das 
mein Tun, 
etwas positives 
bewirken kann

Buchtipp: Ihr habt 
keinen Plan, also 
machen wir einen.

Wir sind viele. 
FridaysforFuture
DGSF-Tagung

Trotz COVID19

Verbundenheit 
mit der Welt und 
einer Gruppe

In die 
Puschen 
kommen: Was 
tun.


