
 

Einladung zum Fachabend zu dem Thema „Einführung in humorvolle 

Interventionen“ mit Anne Buntemann 

DGSF-Regionalgruppe Chemnitz 

 

Liebe KollegInnen und systemisch Interessierte, 

 

wir möchten Sie/Euch hiermit herzlich zum Fachabend zu dem Thema 

„Einführung in humorvolle Interventionen“ einladen. Dieser findet am 

Dienstag, den 23. Januar 2018 von 18:30 bis 20 Uhr im SIS e.V. (Dresdner 

Straße 38b, 09130 Chemnitz) statt. 

 

Als Referentin konnten wir Anne Buntemann aus Leipzig gewinnen. 

 

Sie studierte in Leipzig Theaterwissenschaften und bespielt seit vielen Jahren 

mit dem Improvisationstheater "Sowiesoda” das Leipziger Publikum, gibt den 

Zuschauern gemeinsam mit ihren Mitspielern jedes Mal wieder neue 

unterhaltsame Szenen aus dem Reich der Fantasie. Die 2003 gegründete 

Studentengruppe kann mit ihrem Spiel, Tanz und Musiktalenten begeistern. 

Darüber hinaus arbeitet die Theaterwissenschaftlerin bei den Leipziger 

Klinikclowns. (Quelle: https://www.puppentheater-

sterntaler.de/anne_buntemann.html) 

 

Was erwartet Sie/Euch an dem Abend? 

 

Humor als paradoxe Intervention ermöglicht es, Absurditäten in der Sachlage 

und neue Perspektiven zu erkennen. Im humorvollen Relativieren ist es möglich, 

sich von engen Vorstellungen zu befreien. Das Seminar bietet einen Einblick in 

Möglichkeiten und Techniken, Humor als innere Haltung zu entdecken, zu 

gestalten und für die eigene Arbeit nutzbar zu machen. Ziel ist es, Humor in 

Hinsicht auf Nutzen und Gefahren kritisch zu reflektieren und neue Wege im 

pädagogischen Handeln zu finden. Praktische Einblicke erhalten die 

Teilnehmenden durch verschiedene spielerische Übungen und können so die 

Humortechniken kennenlernen und ausprobieren. 

 

Da die Teilnehmeranzahl auf 16 begrenzt ist, bitten wir um eine verbindliche 

Anmeldung per E-Mail unter: regionalgruppe-chemnitz@dgsf.org  

 

An der Abendkasse ist ein Teilnahmebeitrag von 10 € zu entrichten. 

 

Über Ihre/Eure Teilnahme würden wir uns sehr freuen! 

Herzliche Grüße das Organisationsteam der Regionalgruppe 
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