tandem (o

PRAXIS & INSTITUT

Starke statt Macht
Wachsame Sorge und neue Autoritat als Konzept und Haltung
far Eltern und Lehrer*innen

DGSF-Fachtag mit Tobias von der Recke
am Donnerstag, den 4. Mai 2017, 18.00-21.00 Uhr in Freiburg
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Starke statt Macht

Vor knapp 20 Jahren hat Prof. Haim Omer begonnen, sein Konzept zu entwickeln -
urspringlich, um mit Familien zu arbeiten, in denen Kinder/Jugendliche durch
aggressives und gewalttatiges Verhalten auffallig geworden waren.

Elterliche und padagogische Prasenz, gewaltfreier Widerstand, wachsame Sorge,
Ankerfunktion und neue Autoritat wurden Schlisselbegriffe seines Konzepts, das
mittlerweile auch in Schulen, Einrichtungen der Jugendhilfe und Gemeinden
erfolgreich Anwendung findet. Sehr bewahrt hat sich das Konzept auch in der Arbeit
mit angstlichen, suchgefahrdeten und stchtigen, schulverweigernden und chronisch
erkrankten Kindern und Jugendlichen wie auch bei jungen Erwachsenen, die gro3e
Schwierigkeiten haben, in die Selbstandigkeit zu kommen.

Ziel der Arbeit ist es immer wieder, Kindern, Jugendlichen und Schiler*innen sowohl
Orientierung, Sicherheit und Stabilitat zu geben als auch ihre Entwicklung und
eigene Selbstflrsorge zu unterstitzen.

Anhand von Fallbeispielen erlautert Tobias von der Recke, wie das Konzept die
Position von Eltern und Padagogen starkt und deren Handlungsoptionen zum Wohle
der Kinder und Jugendlichen erweitert. Das Konzept wurde mittlerweile auf
verschiedene Arbeitsbereiche ausgeweitet, und es bestehen gute Erfahrungen in der
Umsetzung in Schulen, der stationaren wie ambulanten Jugendhilfe, in
Elterngruppen und Kommunen (Stadtteilprojekten).

Inhalte und Ablauf

Die inhaltlichen Impulse von Tobias von der Recke geben Anregungen fir die
anschlieBenden Gesprache im geschitzten Seminarraum mit folgenden
Schwerpunkten:

e Sie lernen, das Konzept der Autoritat neu zu definieren.

e Sie lernen die Prinzipien der neuen Autoritat kennen.

e Sie erkennen, wie Sie in schwierigen Situationen Ihre Handlungsfahigkeit
erhalten kénnen.

e Sie erhalten Hinweise, wie Sie in Hochkonfliktsituationen Ihre Prasenz ohne
Machtdemonstrationen starken kénnen.

e Sie lernen die , 7 Saulen der neuen Autoritat” kennen. Diese sind
o Prasenz und wachsame Sorge,

Eskalationsvorbeugung,

UnterstUtzungssysteme,

gewaltloser Widerstand (MaBnahmen),

Verséhnungs- und Beziehungsgesten,

Widergutmachung und

Transparenz
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Zielgruppe: An wen richtet sich das Seminar?

Zum DGSF-Fachtag sind alle am Thema interessierten Menschen eingeladen. Wir
freuen uns besonders, wenn Eltern und Paddagog*innen zum Fachtag kommen.
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Teilnehmerzahl

Am DGSF-Fachtag kénnen maximal 40 Personen teilnehmen.

Termin und Zeiten
Donnerstag, den 4. Mai 2017 in der Zeit von 18.00 — 21.00 Uhr

Kosten

Teilnahmegebulhr: 15,-- €
Darin enthalten sind Seminargetranke.

Ort

tandem

PRAXIS & INSTITUT
WintererstraBe 4
79104 Freiburg

Zahlungsmodalitaten

Bitte entrichten Sie die Seminargebuhr an der Abendkasse. Neben der Quittung liegt
dort auch eine Teilnahmebestatigung fur Sie bereit.

Anmeldung und Zulassung

Bitte melden Sie sich schriftlich mit beigefligtem Anmeldebogen an.

Der Eingang der Anmeldung wird schriftlich bestatigt. Die Platze werden in der
Reihenfolge des Eingangs der Anmeldungen bis maximal 40 Platze vergeben.
Vertragspartner ist tandem PRAXIS & INSTITUT GbR, Freiburg

GeschaftsfUhrer: Gabi Locherer, Jochen Leucht

Sie wiinschen Beratung? Bitte melden Sie sich!

Fragen zur Veranstaltungsorganisation:  Bei inhaltlichen Fragen:
Gisa Windhufel Jochen Leucht
institut@tandem-freiburg.org leucht@tandem-freiburg.org

Telefon +49 (0) 761 - 45 89 56 33
Fax +49 (0) 761 - 45 89 56 37

Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie besondere Unterstlitzung/Assistenz brauchen.
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Tagungsleitung

30.08.16

Tobias von der Recke

Diplom-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut,
Systemischer Therapeut/Berater (DGSF), Systemischer
Coach und Organisationsentwickler (DGSF), Lehrender
fur Systemische Beratung und Systemische Therapie
(DGSF), Klinischer Hypnotherapeut (M.E.G.),
Weitergebildet in Psychodrama (1 Jahr bei Yaacov Naor),
Institutsleiter des MISW, Munchen (www.misw.eu)

Jochen Leucht

Industriekaufmann, Diplom-Pdadagoge, Diplom-
Sozialpadagoge, Kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapeut/Systemischer Therapeut (PTK BaWu), Familien-
und Paartherapeut, Systemischer Therapeut (DGSF),
Systemischer Supervisor und Organisationsberater
(DGSF), Supervisor (LPTK BaWu); Lehrender fur
Systemische Beratung, Therapie, Supervision und
Coaching und Kinder- und Jugendlichentherapie (DGSF),
European Certificate of Psychotherapy (ECP); Leitung von
tandem PRAXIS & INSTITUT (Programmverantwortung)
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Anmeldeformular

PRAXIS & INSTITUT
WintererstraBe 4
79104 Freiburg

o Tel: +49 (0) 761 - 458956 33

Hiermit melde ich mich verbindlich e Fax: +49 (0) 761 - 45 89 56 37
zu folgender Veranstaltung an:

Titel der Veranstaltung

Termin der Veranstaltung

Titel

Vorname

Name

StraBe
PLZA\Wohnort
Arbeitgeber
Berufliche Funktion
Ausbildung

Tel. geschaftlich
Tel. privat

Tel. mobil
E-Mail-Adresse
Geburtsdatum
Bemerkungen/ ggf.

abweichende
Rechnungsanschrift

www.tandem-freiburg.org
institut@tandem-freiburg.org
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X Ich stimme mit meiner Anmeldung der automatischen Bearbeitung und Speicherung meiner
personenbezogenen Daten zu. Die Daten unterliegen den gesetzlichen Datenschutzvor-
schriften.

X Ich bin damit einverstanden, dass meine Angaben zu Adresse und Beruf in eine Liste
aufgenommen werden, die alle Teilnehmenden und Referenten erhalten.

X Ich akzeptiere die Ricktrittsbedingungen.

Ort, Datum, Unterschrift
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