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Liebe ASK- und DGSF- Fachgruppen Mitglieder!

Das Jahr 2011 neigt sich zu Ende, Zeit für eine Rückschau auf unsere Aktivitäten in

den letzten Monaten.

Auf dem Fachgruppentreffen/ASK-MV im Rahmen der DGSF-Jahrestagung in Bre-

men ist der ASK-Vorstand endlich wieder vollständig geworden, die Zeiten des

„Rumpf“-Vorstandes sind endgültig vorbei. Mit Filip Caby ist ein ASK-

vorstandserfahrener „alter Hase“ wieder Mitglied des Vorstandes und wird seine Er-

fahrung, aber auch viele neue Impulse einbringen. Filip Caby ist Kinder- und Ju-

gendpsychiater und Psychotherapeut, leitet die entsprechende Abteilung am Marien-

krankenhaus in Papenburg-Aschendorf, die in allen Bereichen systemisch konzipiert

ist. Nach überstandenen gesundheitlichen Strapazen steht er wieder ganz zur Verfü-

gung und kümmert sich gerade um die Anerkennung der Systemischen Therapie als

Richtlinienverfahren innerhalb der ärztlichen Facharztweiterbildung. Sein besonderes

Interessensgebiet in Sachen systemisches Arbeiten stellt das Reflektieren in all sei-

nen Ausprägungen dar.

Neu dazu gekommen ist Sabine Funck-Giesder aus Berlin, Psychologische Psycho-

therapeutin, seit 1999 Systemische Therapeutin/Familientherapeutin und ASK-

Mitglied und seit dieser Zeit in der Kinder- und Jungendpsychiatrie der Landesklinik

Brandenburg tätig, jetzt ASKLEPIOS Fachklinikum Brandenburg in Brandenburg an

der Havel. Aufgabenschwerpunkte: Ambulante Arbeit im Rahmen einer psychiatri-

schen Institutsambulanz, Erfahrung in der Behandlung schwieriger Säuglinge und

deren Mütter, auch gesamter Familien auf der Eltern-Kind-Station. Ihr besonderes

Interesse liegt in der Behandlung der Eltern-Kind-Interaktion und deren Verbesse-

rung. Seit einem Jahr arbeitet sie in der PIA Rathenow, einer Außenstelle im West-

havelland. Kontakt: 03385/555 80 70 oder per E-Mail: s.funck@asklepios.com Sabi-

ne wird Erfahrungen und Sichtweisen einer KJPP aus den neuen Bundesländern mit

einbringen, was unsere Vorstandsarbeit mit Sicherheit sehr bereichern wird.

Jetzt verteilt sich die Arbeit wieder auf mehreren Schultern, Ulrike Behme-

Matthiessen bleibt 1. Vorsitzende, Filip Caby wird 2. Vorsitzender. Uwe Scheffler be-

treut in bewährter Weise Finanzen und die Vereinsorganisation, Heinz-Georg Löffler

ist unser Schriftführer und Sabine Funck-Giesder Beisitzerin.

Nun zu den inhaltlichen Schwerpunkten: Der DGSF-Vorstand hat für die Bereiche

Kinder- und Jugendhilfe und Kinder- und Jugendpsychiatrie ein Gütesiegel vorge-

schlagen, die DGSF-Mitgliederversammlung in Bremen hat grünes Licht für das Sie-

gel gegeben. So sollen systemisch arbeitende Jugendhilfeeinrichtungen und kinder-

psychiatrische Einrichtungen die Möglichkeit bekommen, mit ihrer systemischen

Qualifikation gezielt Kunden anzusprechen oder auch ihre Attraktivität auf dem Ar-

beitsmarkt für junge Kolleginnen und Kollegen zu erhöhen. Neben Ausbildungsstan-

dards und einer Selbstbeschreibung des eigenen systemischen Arbeitsansatzes sind

gegenseitige Besuche für die Anerkennung vorgesehen, wie sie der ASK schon

zweimal für systemische kinderpsychiatrische Einrichtungen mit guter Resonanz
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durchgeführt hat. Im Februar 2012 werden Vertreter/Vertreterinnen der Fachgruppen

Systemische Kinder- und Jugendhilfe und Systemische Kinder- und Jugendpsychiat-

rie (KJPP) die endgültigen Kriterien gemeinsam mit dem Vorstand festlegen. Ulrike

Behme-Matthiessen wird unsere Fachgruppe vertreten.

Apropos Besucherprojekt, der ASK plant einen neuen Durchgang des Besucherpro-

jektes, diesmal mit Einrichtungen, die multifamilientherapeutisch arbeiten. Heinz-

Georg Löffler wird, unterstützt von Sabine Funck-Giesder, das Besuchsprojekt koor-

dinieren.

Ein weiteres Thema, das uns im letzten Jahr beschäftigt hat, ist die Neufassung der

Behandlungsleitlinien. Wir haben aber zur Kenntnis nehmen müssen, dass wir mit

der Mitarbeit an den Leitlinien ohne professionelle Unterstützung personell und zeit-

lich überfordert sind. So ist es wunderbar, dass ab Januar 2012 Matthias Ochs eine

Honorarstelle zur Koordinierung der Leitlinienarbeit antreten wird, sodass wir in der

Geschäftsstelle einen kompetenten Ansprechpartner haben, der Informationen zu-

sammentragen und bündeln sowie Kontakte pflegen kann. Zuständig für Beiträge der

Fachgruppe/ASK sind Filip Caby und Ulrike Behme-Matthiessen.

Um die Anerkennung der Systemischen Therapie im Rahmen von Facharzt- und

Psychotherapeutenausbildung kümmern sich gemeinsam mit Susanne Altmeyer aus

dem DGSF-Vorstand Uwe Scheffler und Filip Caby. Da das Land Niedersachsen hier

zur Zeit eine Vorreiterrolle hat, nimmt Filip auch an Treffen der Bundesärztekammer

teil, er wird sich im Vorgehen mit der Vertreterin der SG, Frau Oestereich abstimmen.

Im März 2011 hat in Berlin ein Mitgliedertag und ein Treffen der Fachgruppenspre-

cher stattgefunden, auf dem Uwe Scheffler und Ulrike Behme-Matthiessen waren.

Thema war die Zukunft der DGSF und die Frage der Balance zwischen Innovation

und Sicherung des Bestehenden. Dazu gab es mehrere spannende Beiträge.

Auf dem Treffen der Fachgruppensprecher stellten sich eine Vielzahl neuer Fach-

gruppen vor, (s. DGSF-Internetseite), und es entstand die Idee fachgruppenübergrei-

fender Treffen zu gemeinsamen Themen. Dies wurde in Bremen auf der Jahresta-

gung gleich umgesetzt, die Fachgruppen KJPP, Kinder-und Jugendhilfe und Aufsu-

chende Familientherapie (AFT) tagten die letzte Stunde gemeinsam. Beim nächsten

Mitgliedertag in Königswinter am 24. März 2012 werden H.G. Löffler und Sabine

Funck-Giesder gemeinsam mit den Fachgruppen Kinder- und Jugendhilfe und AFT

einen Workshop moderieren zu Best Practice Modellen im Bereich der Kooperation

Jugendhilfe und KJPP („Überlappungszonen“), es wäre schön, wenn möglichst viele

den Mitgliedertag besuchen würden, denn bis zur Jahrestagung in Freiburg im Okto-

ber 2012 ist die Zeit noch lang.
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Es gibt viele spannende Themen, mit denen sich die Fachgruppe/ASK beschäftigt

und wir freuen uns über Rückmeldungen und natürlich über weitere Mitstreiter.

Mit ganz herzlichen Grüßen

Ulrike Behme-Matthiessen, ulrike.behme-matthiessen@damp.de

Dr. Filip Caby, filip.caby@t-online.de

Sabine Funck-Giesder, s.funck@asklepios.com

Heinz-Georg Löffler, loefflerhe@diako.de

Dr. Uwe Scheffler, scheffler@haus-walstedde.de


