
6. Newsletter 
Mai 2020 
 
Liebe Kolleg_innen, 
 

1. Wir sind drin! 
2. Zoom- Meeting am 28. Mai um 19 Uhr 
3. Methoden und Interventionen für die Telefon- und Online-Beratung 
4. Unsere Themen für die Frühjahrstagung (Coronabedingt ausgefallen) 
5. Fachtag Out of the Box 
6. 2. Fachgruppentreffen auf der Jahrestagung (wenn: online!) 
7. Artikel Polyamorie 
8. Infos und Hinweise der Mitglieder 

 
 
 

1. Wir sind drin! Wir freuen uns riesig euch mitteilen zu können, dass wir nun eine reguläre 
Fachgruppe innerhalb der DGSF sind.	Der Vorstand habe das gerne entschieden, wie uns 
Miee Park von der Geschäftsstelle mitteilte. Darauf wollten wir mit euch auf der 
Jahrestagung in Heidelberg anstoßen. Im Moment wird überlegt, die Tagung online 
stattfinden zu lassen. Wir haben nun 2000 Euro pro Jahr zur Verfügung und können kreativ 
und engagiert weitermachen. 
 

2. Zoom-Meeting am 28. Mai um 19 Uhr! Wir möchten die Möglichkeit zum Austausch und 
Netzwerken schaffen und laden euch herzlich zu einem zwanglosen virtuellen Treffen ein. 
Wir freuen uns zu hören, was euch im Moment beschäftigt und wo die Fachgruppe 
hilfreich sein könnte. Das Meeting wird über die DGSF angeboten. Eine Anleitung für Zoom 
findet ihr als pdf im Anhang der Mail.  

 
3. Methoden und Interventionen für die Telefon- und Online- Beratung Wir möchten gerne 

einen Methodenkoffer mit hilfreichen Tools für die Paar- und Sexualberatung anlegen und 
ihn euch zur Verfügung stellen. Schreibt uns eine Mail oder bringt eure Ideen zum Zoom- 
Meeting mit. 
 

4. Unsere Themen für die Frühjahrstagung (Coronabedingt ausgefallen). Die DGSF feiert ihr 
20jähriges Bestehen und wollte auf der Frühjahrstagung eine Standortbestimmung 
vornehmen. Dafür wurden die Fach- und Regionalgruppen nach aktuellen Themen gefragt. 
Unsere Anliegen waren diese: 
 

• Wie kann die DGSF inklusiver werden? Wo können wir der Vielfalt von Menschen und 
Lebensweisen (Geschlecht, Hautfarbe, Herkunft, sexuelle Orientierung etc.) als Verband 
Rechnung tragen und aktiv dazu beitragen, dass unterschiedliche Systemiker_innen die 
DGSF repräsentieren? Wie können wir aktiv Diskriminierung innerhalb unseres Verbandes 
entgegenwirken (z.B. schon allein durch Mitgliederbeiträge, die sich am Einkommen 
orientieren)? 

• Welche Relevanz haben zukunftsorientierte Methoden/Techniken wie Digitalisierung und 
künstliche Intelligenz für die systemische Beratung? Wie wollen wir uns als Verband 
zwischen Fortschritt und ethischen Grundsätzen positionieren? 



• Systemische Beratung und Therapie hat einen Schwerpunkt in der Arbeit mit Paaren. Wir 
als Fachgruppe wünschen uns ein modular-kompetenzorientiertes Curriculum in Anlehnung 
an den DQR und eine DGSF- Zertifizierung, die die Qualität der systemischen Arbeit mit 
Paaren sichert.	 
 
Im Moment wird überlegt, ob und wie wir im Verband trotz Ausfall der Tagung an unseren 
Themen weiterarbeiten können. 
 
 

5. Fachtag Out of the Box. Der Fachtag „Out of the Box- Sex and Gender” Systemisches 
Arbeiten intersektional“ am 9. Oktober 2020 ist geplant. 
https://www.dgsf.org/aktuell/termine/termine/out-of-the-box 
Die Ausschreibung und die Einladungspostkarte findet ihr auch als pdf im Anhang der Mail. 
Bitte schickt die Einladung großzügig weiter und macht kräftig Werbung. Wenn ihr mit den 
„echten“ Karten Werbung machen wollt, schreibt Markus Chmielorz eine Mail 
(markus.chmielorz@posteo.de) mit eurer Adresse.  

 
6. 2. Fachgruppentreffen auf der Jahrestagung in Heidelberg vom 10.-12. September!  

Wenn dann online: 
 
Herzliche Einladung an alle Mitglieder und Interessierte! Wir feiern den Übergang als FG in 
Gründung zu einer regulären FG der DGSF vom Februar 2020. Wir tauschen uns zu 
inhaltlichen und persönlichen Themen aus. Wir ziehen Bilanz der bisherigen Arbeit und 
schmieden Pläne für die Zukunft. Wir überlegen, was zum Fachtag Out of the Box am 9. 
Oktober 2020 noch zu klären wäre. Wir planen unseren nächsten Fachtag für das Jahr 
2021. Wir wählen die beiden Ansprechpartner_innen für das nächste Jahr. 
 
Für Paar- und Sexualberater_innen soll es in diesem Jahr ein reiches Angebot geben. 
Unter anderem kann man am Sonntag Esther Perel live (bzw. wenn online ;-) erleben! 
 

7. Artikel Polyamorie. Prof. Dr. Agostino Mazziota hat in der aktuellen Ausgabe der Zeitschrift 
Blickpunkt EFL-Beratung einen Artikel unter dem Titel „Ich liebe Dich … und Dich … und 
auch Dich: Polyamore Klient*innen in der Beratung“ veröffentlicht und uns die Erlaubnis 
gegeben, ihn euch zur Verfügung zu stellen. Herzlichen Dank dafür! Das pdf findet ihr in 
der Mail. 
 

8. Infos und Hinweise der Mitglieder 
• Seminar Elternkooperation (pdf im Anhang der Mail) 

 
Wir freuen uns über eure Rückmeldungen, Fragen und Vorschläge. 
 
Herzliche Grüße und bleibt gesund!  
 
 
Mirjam Faust, Lisa Frings, Markus Chmielorz, Stefan Hierholzer 


