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"Regionalgruppe Ruhrgebiet”
Regional-Untergruppe Essen traf sich zum zweiten Mal

Petra Kriiger, 18.08.2012

Nach dem ersten Treffen am 06.06.2012 waren am 8. August erneut Interessierte
aus der Region Essen, darunter nicht nur aus Essen selbst, auch aus Milheim, Dors-
ten und Bottrop, zum kollegialen Austausch gekommen.

Zunéchst verschafften sich alle einen Uberblick (iber die im April 2012 gegriindete
.,Regionalgruppe Ruhrgebiet“, die sich zur Systemisch-integrativen Methoden-
werkstatt und zu speziellen Themenschwerpunkten trifft. Dabei werden Methoden
— sowohl schon lange bekannte als auch neue — vorgestellt, getibt, in andere Set-
tings Ubertragen, diskutiert, ausprobiert. Jeder Teilnehmer ist eingeladen, Eigenes
einzubringen. Die nachste Methodenwerkstatt findet am 06.09.2012, 18 bis 21
Uhr, statt.

Der erste Themenschwerpunkt ,System und Trauma®“ am 24.11.2012, 14 bis 18
Uhr, bildet gleichzeitig das Jahresabschlusstreffen der ,,Regionalgruppe Ruhr-
gebiet”.

In den beiden ,Regional-Untergruppen“ Region Essen und Region Bochum be-
steht die Mdglichkeit zu kollegialer Beratung und Austausch, Hypothesenentwicklung
bei Fall-Vorstellung, vor allem aber zu aktiver Vernetzung.

Vernetzung war auch das Hauptthema am 8. August in Essen. Die Teilnehmerinnen
stellten ausfiuhrlich sich und ihre jeweiligen Arbeitsbereiche vor. Und sehr schnell gab
es Nachfragen, entstanden intensive Gesprache, Austausch zum Besuch von Veran-
staltungen, Anknipfungspunkte an Arbeitsgebiete und erste Verabredungen zu ge-
genseitigen Besuchen.

Alle Teilnehmerinnen schatzten die offene, wertschatzende und spannende Ge-
sprachsatmosphare, bei der die Zeit wie im Flug verging. Das dritte und letzte Treffen
der ,Regional-Untergruppe‘ Essen in diesem Jahr findet am 10.10.2012, 18 bis 21
Uhr, statt.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, an den Treffen teilzunehmen, Themen-
vorschlage zu machen, eigene Themen, Falldarstellungen, Informationen mitzubrin-
gen.

Ort aller oben genannten Treffen:
Das Institut fir Systemisch-Integrative Therapie und Beratung, Gudulastral3e 5,
45131 Essen




