
	  

Einladung	  zum	  DGSF	  Fachtag	  in	  Leipzig	  zu	  dem	  Thema	  	  
„Die	  Mehrgenerationenperspektive	  in	  der	  Systemischen	  Therapie“	  	  
	  
	  
Liebe	  KollegInnen	  und	  liebe	  systemisch	  Interessierte,	  

wir	   möchten	   Sie/Euch	   hiermit	   herzlich	   zum	   DGSF	   Fachtag	   in	   Leipzig	   zu	   dem	   Thema	   „Die	  
Mehrgenerationenperspektive	   in	   der	   Systemischen	   Therapie“	   einladen.	   Dieser	   findet	   am	  
Donnerstag	  den	  07.	  Dezember	  2017	  von	  10:00	  bis	  17:00	  Uhr	  im	  Kolpingraum	  der	  Probstei	  
St.	  Trinitatis	  Leipzig	  (Nonnenmühlgasse	  2,	  04107	  Leipzig)	  statt.	  	  

Im	  Rahmen	  des	  Fachtages	  konnten	  wir	  Dr.	  Helmut	  Wetzel	  aus	  Freiburg	  gewinnen,	  der	  zu	  
folgendem	  Thema	  referieren	  wird:	  	  

Die	  Mehrgenerationenperspektive	  in	  der	  Systemischen	  
Familientherapie,	  Therapie	  und	  Beratung	  

	  
Die	   Mehrgenerationenperspektive	   gehört	   von	   Anfang	   an	   zum	   Gründungskanon	   der	  
Systemischen	  Familientherapie.	   Sie	   stellt	  die	   Familie	   in	  den	  Kontext	  historischer	  Ereignisse	  
und	   nimmt	   generationenübergreifende	   familiäre	   Kontinuitäten	   wie	   Werte,	   Potenziale,	  
Ressourcen,	   Bindungsmuster,	   aber	   auch	   die	   „Weitergabe“	   von	   Traumata	   und	   	   schweren	  
seelischen	  Störungen	  in	  den	  Blick.	  
Welche	  „Aufträge“	  und	  „unverarbeiteten“	  Erfahrungen	  haben	  die	  Großeltern	  an	  die	  Eltern	  
gegeben,	   welche	   Bedeutung	   hat	   Loyalität,	   Bindung	   und	   Familienehre	   zwischen	   den	  
Generationen?	   Welche	   Themen	   wurden	   in	   die	   offene	   Kommunikation	   eingebunden	   und	  
welche	  werden	  verschwiegen?	  Gibt	  und	  gab	  es	  in	  der	  Familie	  Tabus	  oder	  Geheimnisse?	  
Auch	  unsere	  eigenen	  mehrgenerationalen	  Erfahrungen,	  Loyalitätsbindungen	  und	  familiären	  
Muster	   als	   Familienmenschen	   beeinflussen	   die	   Dynamik	   des	   therapeutischen	   Systems.	   Sie	  
können	   zur	   Ressource	   oder	   Grenze	   unserer	   Arbeitsweise	   werden	   und	   sind	   die	   Grundlage	  
unserer	  „Übertragungs-‐	  und	  Gegenübertragungs-‐bereitschaften“.	  

Im	   methodischen	   Schwerpunkt	   diskutieren	   wir	   Fragen	   zu	   den	   Indikationskriterien:	   Wann	  
wird	   Familien	   angeboten,	   die	   Mehrgenerationenperspektive	   zu	   öffnen	   bzw.	   die	   Triade	  
rückwärts	   zu	   rotieren?	   Ausdrücklich	   versteht	   sich	   das	   Seminar	   als	   Anstoß	   zur	  
Selbstbefragung,	  Ort	  der	  kollegialen	  Beratung	  und	  der	  professionellen	  Weiterbildung.	  	  

Am	  Abend	  vor	  dem	  Fachtag	  ist	  geplant	  zur	  Einstimmung	  auf	  das	  Thema	  den	  Film	  „Überleben	  
–	  Drei	  jüdische	  Generationen“	  von	  der	  Leipziger	  Regisseurin	  Anna	  Schmidt	  zu	  zeigen.	  	  



	  
Da	  die	  Teilnehmeranzahl	  auf	  20	  begrenzt	  ist,	  bitten	  wir	  um	  eine	  verbindliche	  Anmeldung	  per	  
E-‐Mail	  unter:	  regionalgruppe-‐leipzig@dgsf.org	  
	  
Über	  Ihre/Eure	  Teilnahme	  würden	  wir	  uns	  sehr	  freuen!	  
Mit	  herzlichen	  Grüßen	  das	  Org-‐Team	  der	  RG,	  	  

Jente	  Spille,	  Iris	  Boddem,	  Judith	  Gutknecht,	  Helmut	  Brinkmann	  und	  Sebastian	  Funke	  	  


