DGSF

Einladung zum DGSF Fachtag in Leipzig

»Systemisch ist politisch”

Liebe Kolleg*innen und liebe systemisch Interessierte,

wir mochten Sie/Euch herzlich zu unserem nachsten Fachtag mit Johannes Herwig Lempp, am Mittwoch den
20. Mérz 2024 von 09 bis 16 Uhr einladen. Die Veranstaltung findet in der FamThera Institut — Ambulanz
Leipzig, Holzhduser Str. 120, 04299 Leipzig statt.

Systemisch ist politisch

Politik zu machen bedeutet, Interessen zu vertreten und sie mit anderen zu verhandeln. Das kdnnen
eigene Interessen sein — oder die anderer, fir die man sich einsetzt. Wichtige Voraussetzung hierfir
ist, sich als , politikfahig” und politisch handelnd zu erleben. Systemisch zu denken und zu handeln
bedeutet, diese Politikfahigkeit und Selbstwirksamkeit zu unterstellen und voraus-zusetzen: Menschen
sind autonom und eigensinnig, sie verfligen immer Gber Starken, Fahigkeiten, eigene Wiinsche, Werte
und Ideen, sie sind die (einzigen) Experten fiir sich selbst, und sie verfliigen immer liber die Moglichkeit,
Einfluss auf ihr Leben zu nehmen. Indem wir Menschen einladen, diese Unterstellungen auch auf sich
selbst anzuwenden, ermutigen wir sie, sich als kompetent zu erleben und sich fir ihre Interessen und
die von ihnen gewiinschten Verdnderungen aktiv einzusetzen. Aber auch wir kénnen uns als
politikfahig und selbstwirksam erleben — und uns fiir unsere Interessen einsetzen. Dies gilt fiir unser
Privatleben, unseren Beruf als auch flr unsere Gesellschaft: Inwiefern unser systemischer Ansatz (fir
uns und vielleicht auch fir andere) nitzlich sein kann, darum geht es in diesem Workshop.

Themenfelder:

- Unser Politikverstandnis — und unser systemisches Selbstverstandnis
- Politisches Handeln im persdnlichen Leben und im beruflichen Alltag
- Systemisches Denken und Handeln in gesellschaftspolitischen Auseinandersetzungen

Methodik: Thesenvorstellung, Reflexion, Praxisbeispiele, Diskussion, Plenum, Kleingruppen

Ziel ist es, die Kolleginnen einzuladen, sich mit systemischer Kompetenz wie auch mit Lust und Freude
noch intensiver in politische Prozesse zu begeben und daran aktiv teilzunehmen.

Referent: Johannes Herwig-Lempp, Systemischer Sozialarbeiter, Supervisor und Fortbilder, Professor
flr Sozialarbeit an der Hochschule Merseburg, www.herwig-lempp.de.

Eine Anmeldung kann per E-Mail: regionalgruppe-leipzig@dgsf.org erfolgen. Am Fachtag kénnen alle
systemisch interessierten Kolleg*innen teilnehmen. Die Teilnehmer*innenzahl ist auf 20 Personen
begrenzt.

Wir freuen uns sehr auf ein Wiedersehen und Kennenlernen im Kreise unserer DGSF Regionalgruppe
Leipzig, mit herzlichen GriiRen Euer Org-Team,

Judith Gutknecht, Jente Spille, Wiebke Liickert, Franziska Brauner, Sara-Ann Lampmann, Stefan Kurth
und Sebastian Funke



