DGSF

Einladung zum 10. Regionalgruppentreffen in Leipzig

Liebe Kolleg*innen und liebe systemisch Interessierte,

wir mochten Sie/Euch hiermit herzlich zum 10. Treffen der Leipziger Regionalgruppe einladen. Am
Donnerstag, den 14.02.2019 treffen wir uns von 18:30 bis 21:00 Uhr im , Gruppenraum” der
Probstei St. Trinitatis Leipzig (Nonnenmiihlgasse 2, 04107 Leipzig).
Fur dieses Treffen steht neben der Wahl des/der Regionalgruppensprecher*in auch ein Workshop
mit Oliver Wolf auf der Agenda.

Das Thema Sexualitat im Kontext von systemischer Beratung und Therapie
Viele Einzelklient*innen und Paare kommen mit Anliegen und Fragen zu ihrer Sexualitdt in Beratung

oder Therapie. Sie haben oft den Wunsch ihre Sexualitat freier, lustvoller und intimer erleben zu
kénnen. Sexualitat ist ein sensibler und zugleich besonderer Bereich, der es erfordert, sich mit den
eigenen Grenzen auseinanderzusetzen. Dies ist eine Herausforderung fir die Klient*innen, aber auch
flr uns als Therapeut*innen. Gerade in unserer Kultur gewinnt das Thema an Pradsenz und es ist
wichtig, als Berater*in und Therapeut*in einen angemessenen Umgang damit zu finden. Geben wir
dem Thema Raum, entsteht eine intime Begegnung mit unseren Klient*innen, aber immer wieder
auch mit uns selbst. In diesem Workshop werden wir uns mit einigen fachlichen Grundlagen zum
Thema Sexualitdit in Beratungsprozessen beschéaftigen. Wir ({ben die Integration von
sexualrelevanten Themen in den Beratungskontext. Dabei schauen wir auf unsere eigene Haltung
und unsere Sprache. Seien Sie herzlich eingeladen sich und andere durch einen ansprechenden
Umgang mit diesem spannenden Thema zu bereichern.

Referent: Oliver Wolf

e  M.Sc. Psychologie und Psychotherapie der
Familie (PHB-Berlin)

e systemischer Therapeut / Familientherapeut (DGSF)

e  systemischer (Organisations)Berater/ Supervisior
(DGSF)

e Sexualberatung mit Einzelnen und Paaren (ezi)

e  Diplomstudium der Sozialpddagogik/ Sozialen
Arbeit (HS Merseburg)

Wie gewohnt wird es Raum fiir Begegnungen und Vernetzung geben. An den Regionalgruppentreffen
kénnen alle systemisch interessierten Kolleg*innen teilnehmen. Eine Mitgliedschaft in der DGSF ist
nicht erforderlich und die Veranstaltung ist kostenfrei. Fiir Getranke und Knabbereien wird gesorgt
sein. Um uns die Planung zu erleichtern, bitten wir um eine Anmeldung per E-Mail, bis zum
11.02.2019 unter: regionalgruppe-leipzig@dgsf.org

Uber Ihre/Eure Teilnahme wiirden wir uns sehr freuen!
Mit herzlichen GriiRen das Orga-Team der RG,
Jente Spille, Iris Boddem, Judith Gutknecht, Helmut Brinkmann und Sebastian Funke


http://psychologische-hochschule.de/
http://www.ezi-berlin.de/
http://www.hs-merseburg.de/
mailto:regionalgruppe-leipzig@dgsf.org

