
‚Das	
  Kind	
  in	
  uns’	
  –	
  sehen	
  wir	
  im	
  Kino	
  
Bei	
  unserem	
  nächsten	
  Regionalgruppentreffen	
  am	
  9.9.	
  2019	
  (ab	
  18:00	
  Uhr)	
  sehen	
  wir	
  uns	
  im	
  ‚Il	
  Kino’.	
  	
  
Unsere	
  Sprecherin	
  Inga	
  Diminstein-­‐Matzkuhn	
  führt	
  uns	
  über	
  Videozitate	
  zu	
  unseren	
  kindlichen	
  Anteilen	
  	
  
 

Berlin,	
  18.	
  August	
  2019	
  	
  

Liebe	
  Kolleginnen	
  und	
  Kollegen,	
  	
  

wir	
  hoffen,	
  Ihr	
  hattet	
  erholsame	
  Sommerwochen	
  und	
  besitzt	
  nun	
  genügend	
  Kraft,	
  um	
  wieder	
  in	
  den	
  Alltag	
  	
  
mit	
  seinen	
  vielen	
  Herausforderungen	
  hineinzufinden.	
  Allen	
  noch	
  eine	
  schöne	
  Spätsommerzeit!	
  	
  

Gerne	
  möchten	
  wir	
  auch	
  auf	
  unsere	
  aktuelle	
  Planung	
  für	
  unser	
  kommendes	
  Regionalgruppentreffen	
  	
  
am	
  Mo.,	
  9.	
  September	
  um	
  18:00	
  Uhr,	
  aufmerksam	
  machen	
  und	
  Euch	
  hierzu	
  herzlich	
  einladen.	
  	
  

Unsere	
  diesjährige	
  Exkursion	
  führt	
  uns	
  ins	
  ‚Il	
  Kino’,	
  Nansenstraße	
  22,	
  in	
  Berlin-­‐Neukölln	
  	
  

(nahe	
  Maybachufer/Landwehrkanal,	
  Bus	
  M	
  29,	
  171	
  oder	
  194,	
  Haltestelle	
  Pflügerstraße	
  sowie	
  	
  
U-­‐Bahnhof	
  Hermannplatz	
  oder	
  Schönleinstraße;	
  siehe	
  auch:	
  www.ilkino.de).	
  	
  

Im	
  Kino,	
  unter	
  Einsatz	
  von	
  Videosequenzen	
  will	
  uns	
  unsere	
  Sprecherin	
  Inga	
  Diminstein-­‐Matzkuhn	
  auf	
  die	
  Reise	
  

in	
  unsere	
  Kindheit	
  schicken	
  und	
  uns	
  dabei	
  begleiten.	
  Inga	
  ist	
  Diplom-­‐Psychologin,	
  Familien-­‐	
  und	
  
Paartherapeutin	
  sowie	
  Supervisorin	
  und	
  Coach.	
  

„Für	
  eine	
  glückliche	
  Kindheit	
  ist	
  es	
  nie	
  zu	
  spät“,	
  zitiert	
  sie	
  den	
  Coach	
  und	
  (Online-­‐)Referenten	
  Robert	
  Betz.	
  

Unsere	
  Vergangenheit	
  ist	
  in	
  uns	
  gespeichert	
  und	
  solange	
  wir	
  mit	
  unserer	
  Kindheit	
  „nicht	
  in	
  Frieden	
  sind,	
  
solange	
  das	
  Kind	
  in	
  uns	
  sich	
  von	
  uns	
  nicht	
  gesehen	
  und	
  geliebt	
  fühlt,	
  solange	
  erschaffen	
  wir	
  auf	
  unbewusste	
  

Weise	
  die	
  Konflikt-­‐	
  und	
  schmerzreichen	
  Dramen	
  unseres	
  Lebens“.	
  Dem	
  sollte	
  Lebensfreude,	
  Leichtigkeit	
  	
  
und	
  Selbstbestimmung	
  gegenüberstehen.	
  	
  

Neben	
  dem	
  Kinosaal	
  steht	
  uns	
  ab	
  19:00	
  Uhr	
  ein	
  separater	
  Raum	
  (sowie	
  ein	
  kleiner	
  Imbiss)	
  zur	
  Verfügung,	
  	
  
um	
  weiter	
  zu	
  diskutieren,	
  zu	
  reflektieren	
  und	
  das	
  Gesehene	
  und	
  Gefühlte	
  nachzuspüren.	
  	
  

	
  

Unser	
  übernächstes	
  und	
  letzten	
  DGSF-­‐Regionalgruppentreffen	
  in	
  diesem	
  Jahr	
  planen	
  wir	
  für	
  Di.,	
  26.	
  November	
  

(Beginn:	
  18:00	
  Uhr,	
  Ankommen	
  ab	
  17:30	
  Uhr),	
  wieder	
  in	
  den	
  Räumen	
  von	
  Amsoc	
  e.V.,	
  Kaiserdamm	
  21	
  (4.	
  OG),	
  
14057	
  Berlin-­‐Charlottenburg	
  (direkt	
  am	
  U-­‐Bahnhof	
  Kaiserdamm,	
  nahe	
  S-­‐Bahnhof	
  Messe	
  Nord).	
  	
  

Es	
  könnte	
  dann	
  um	
  „Trauer	
  in	
  der	
  Kindheit“	
  gehen.	
  Mit	
  einer	
  Referentin,	
  die	
  den	
  Input	
  zu	
  diesem	
  Thema	
  geben	
  
möchte,	
  sind	
  wir	
  im	
  Kontakt.	
  Außerdem	
  wollen	
  wir	
  (kurz)	
  zurückschauen	
  auf	
  dieses	
  Jahr	
  und	
  erste	
  Planungen	
  

für	
  das	
  kommende	
  Jahr	
  vornehmen.	
  Genaueres	
  zu	
  dem	
  Termin	
  folgt	
  in	
  einer	
  späteren	
  Einladung.	
  	
  
	
  Zunächst	
  einmal	
  freuen	
  wir	
  uns	
  auf	
  ein	
  Wiedersehen	
  am	
  9.	
  September	
  im	
  Il	
  Kino!	
  

	
  

Herzlichen	
  Gruß	
  	
  

Jens	
  Gerdes,	
  Ulrich	
  Falke	
  und	
  Inga	
  Diminstein-­‐Matzkuhn,	
  
(Sprecher*innen-­‐Team	
  der	
  DGSF-­‐Regionalgruppe	
  Berlin-­‐Brandenburg)	
  	
  

Kontakt:	
  regionalgruppe-­‐berlin-­‐bb@dgsf.org	
  	
  

www.dgsf.org	
  	
  


