
 

1978 - 2018 

40 Jahre Fort -und Weiterbildung in der gesamten BRD 
30 Jahre Wenger Mühle Centrum in der Provinz 

Der WMC e. V. präsentiert: 

Fachtag mit Dr. Eia Asen, London 
Praxis der Mentalisierungs-Inspirierten Therapie mit Paaren und  Familien 

Der Begriff 'Mentalisieren' beschreibt die Fertigkeiten, innere Geistes- und Gefühlszustände 
anderer Menschen und der eigenen  Person zu erfassen und zu verstehen zu versuchen.Bei der 
Mentalisierungs-Inspirierten Familienarbeit handelt es sich um  eine Weiterentwicklung der 

inzwischen evidenzbasierten mentalisierten Einzeltherapie (MBT).Während dieser Ansatz viele 
Gemein-samkeiten mit anderen Therapieformen hat (systemischen, psychodynamischen oder 

auch verhaltenstherapeutischen), liegt der zentrale Fokus auf dem Fördern und Stärken des 
effektiven Mentalisierens in und zwischen Familienmitgliedern 

Samstag, 20.Oktober 2018  11-17 Uhr im WMC 
 

Die Veranstaltung findet als DGSF Fachtag  in 
Kooperation mit der Regionalgruppe „Bodensee“ statt 

 

  



Teilnehmergebühr: 85.-€ incl. Essen 

WMC e.V. Mitglieder und DGSF-Mitglieder 60.-€ 

Die Teilnehmergebühr wird  vor Ort in bar entrichtet 

Maximal 50 Teilnehmerinnen 

 

Anschließend feiern wir in der Mühle 

Für fröhliche Gäste frei! Spenden erlaubt! 

         

Anmeldung bis Anfang April 2018 erwünscht 

Per Mail: wnukgette@web.de  oder per Post 

Wenger Mühle Centrum, Wengen 1, 88410 Bad Wurzach 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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