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Auftrag  

ÅPerspektiven entwickeln, wie die DGSF seinen 
Mitgliedern auch in Zukunft ein ĂZuhauseñ bieten 
kann  

ÅEinschätzungen über zukünftige Entwicklungen der 
Psychotherapie/Psychiatrie  

ÅHaltungen, Perspektiven, Anliegen, 
Handlungsmöglichkeiten inkl. kritischem 
Hinterfragen  

 



Definition von ĂZuhauseñ laut Duden 

Ådaheim; am häuslichen/heimischen Herd, im 

Kreis/Schoß der Familie, im trauten Heim, in 

den eigenen vier Wänden; bei Muttern  

Åbeschlagen; bewandert, erfahren; versiert; 

firm  

 



Wichtige systemische Grundpositionen 
(Schiepek 1999)  

Å Berücksichtigung der Autonomie von Systemen (Anliegen, 
Motivation, Sprache, Hilfe zur Selbsthilfe)  

Å Berücksichtigung der Eigendynamik von Systemen 
(Veränderungstempo, Sitzungsfolgen, Prozesssensibilität)  

Å Berücksichtigung der System -Umwelt (Lebensbedingungen, 
Rahmenbedingungen)  

Å Veränderung innerer Konstrukte und 
Wirklichkeitskonstruktionen  

Å wechselseitiger Bezug (strukturelle Kopplung) zwischen 
individuellen Problemen und interpersoneller Kommunikation  
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Systemische Klassifikationsschemata!  

Å Deutsche Systemische Meinungen (DSM)  

Å I nternationale Clubmitglieder und Dissidenten* (ICD)  

Å 0 bis 3 Abweichungen von der Reinen Lehre (Zero - to -Three , 
DC:0 -3R)  

Å Mehr Als Systemisches (MAS)  

Å Diversity  of  Reflecting  Groups (DRG)  

Å OPas der Systemischen Therapie (OPS)  

Å Omas der Positiven Deutung (OPD)  

Å Positive Errungenschaften Populärer Positiver Konnotation 
(PEPP) 

Å Besucher, Klagender, Kunde (BKK)  

Å Anliegen, Ordeal , Kontrakt (AOK)  

Å Evidenz basierte Methoden (EBM)  
 

*Dissident = Systemkritiker!?  


